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Jídelní	lístek	na	týden	od	24.	8.	do	28.	8.	2020
Pondělí
v	P: Kulajda	(1,	3,	6,	7,	9)
v	1: Maďarský	TELECÍ	kotlíkový	guláš	PIKANT(200g),	těstoviny	(1,	3,	6,	9)
v	2: Boloňské(200g)	špagety	se	strouhaným	eidamem	(1,	3,	6,	7,	9)
v	3: Kuřecí	medailonky	se	šunkou	a	sýrem,	bramborová	kaše	(1,	6,	7,	9)
v	4: Smažený	kuřecí	řízek	(200g/2ks),	bramborová	kaše,	rajčatový	salát	(1,	3,	7,	9)
v	5: Těstovinový	salát	s	krůtím	prsíčkem,	jogurtem,	zeleninou	a	listovým	salátem	(7)
v	6: Zeleninovo-listový	salát	CÉZAR,	kuř.	nudličky,	dresink,	parmezán	(4,	7)
v	7: Smažený	sýr(120g)	se	šunkou,	brambor,	tatarka	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	8: Smažený	květák(300g),	brambor,	tatarka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	9: Kuřecí	směs	PALIVEC	(S),	rýže	(1,	6,	9)
v	10: Kuřecí	prsíčka	na	grilu	PALERMO,	krokety,	česnekový	dresink,	str.	sýr	(1,	3,	7)
Úterý
v	P: Frankfurtská	(1,	3,	4,	6,	7,	9)
v	1: Moravský	vrabec	(200g),	bramborový	knedlík	6ks,	bílé	zelí	(1,	3,	6,	9,	12)
v	2: Svíčková	na	smetaně	(100	g),	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	3: Smažená	vepřová	játra	(250	g),	brambor,	tatarka	(1,	3,	9,	10)
v	4: Cmunda	po	kaplicku	s	uzeným	masem(200g),	bílé	zelí	(1,	3,	7,	9,	12)
v	5: Těstovinový	salát	se	zeleninou,	uzeným	lososem,	vejcem,	dresink	(1,	3,	4,	7,	10)
v	6: Řecký	zeleninový	salát,	kuřecí	prsa,	olivy,	sýr,sušená	rajčata,	červená	cibule	(7)
v	7: Smažený	hermelín,	brambor,	tatarka	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	8: Smaž.	kuřecí	řízek	VENEDIK(zapečený	s	ber.	rohy	a	sýrem),	brambor	s	máslem	(1,	3,	7,	9)
v	9: Vepřová	panenka	s	omáčkou	4	pepřů	a	smetanou,	opečený	brambor	(1,	7,	9)
v	10: Asijská	masová	(150	g)	pánev	se	zeleninou	po	čínsku	,	čínské	nudle	(1,	6,	9)
Středa
v	P: Slepičí	vývar	s	játrovou	rýží	a	nudlemi	(1,	3,	9)
v	1: Kuřecí	roláda	pečená	(200g),	bramborový	knedlík	6ks	,	špenát	(1,	3,	6,	7,	9,	12)
v	2: Uzená	krkovice	(200	g),	bramborová	kaše,	kompot	(7)
v	3: Hovězí	letící	španělský	ptáček,	rýže	(1,	3,	6,	9,	10)
v	4: Grilovaná	kuřecí	čtvrtka(400g),	šťouchaný	brambor	(9)
v	5: Těstovinový	salát	s	tuňákem	a	vejci,	zelenina,	dresink	(1,	3,	4,	7,	9,	10)
v	6: Zeleninový	salát	se	smaženým	prsíčkem,	dresink	(3,	7,	9,	10)
v	7: Variace	smažených	řízků	(200g),	bramborový	salát	(400	g)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	8: Variace	smažených	řízků	(200g),	brambor	s	máslem,	okurkový	salát	(1,	3,	7,	9)
v	9: Květákový	mozeček	s	vejcem,	brambor	s	máslem,	okurkový	salát	(3,	7,	9)
v	10: Kuřecí	steak	BECHYNĚ	zapeč.	s	žampiony,	šunkou	a	sýrem,	sáz.	vejce,	krokety	(1,	3,	7)
Čtvrtek
v	P: Ruský	boršč	(1,	6,	9)
v	1: Pečená	sekaná	(250g),	bramborová	kaše,	okurkový	salát	(1,	3,	7,	9)
v	2: Pečená	sekaná	(250g),	bramborový	salát	(400	g)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	3: Vepřová	panenka(200g)	na	grilu,	brambor,	šopský	salát	(1,	6,	7,	9)
v	4: Smažená	mořská	štika-file	(200	g),	bramborová	kaše,	kompot	(1,	3,	4,	7,	9)
v	5: Těstovinový	salát	se	zeleninou,	kuřecí	nudličky	GYROS,	s	balkánským	sýrem	a	dresinkem	(1)
v	6: Zeleninový	salát	s	třemi	druhy	sýrů	a	šunkou,	dresink	(7,	9,	10)
v	7: Smažené	brokolicové	karbanátky	se	zeleninou	a	sýrem,	bramborová	kaše	(1,	3,	7)
v	8: Marinovaná	vepřová	krkovice	BELZEBUB,	opečený	brambor	(1,	6,	9)
v	9: Plněný	paprikový	lusk	v	rajské	omáčce,	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	6,	7,	9,	12)
v	10: Vepřové	srbské	žebírko,	rýže	(1,	6,	9,	10)
Pátek
v	P: Gulášová	(1,	6,	9)
v	1: Koprová	omáčka,	hovězí	maso,	vejce,	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	7)
v	2: Hovězí	(150g)	na	česneku,	bramborový	knedlík	6ks	,	špenát	(1,	3,	6,	7,	9,	12)
v	3: Selská	bašta	s	uzenou	krkovicí	a	pečenou	krkovicí	(200	g),	houskový	knedlík	(5ks),	zelí	(1,	3,	6,	7,	9)
v	4: Grilované	kuř.	stehno	(600g),	zelný	pikantní	salát,	chléb
v	5: Těstovinový	salát	se	smaženým	hermelínem,	zelenina,	dresink,	brusinky	(1,	3,	7)
v	6: Obložený	ŠÉF	SALÁT,	zelenina,	šunka,	sýr,	vejce,	dresink	(3,	7,	9,	10)
v	7: Smažené	žampiony	(400	g),	brambor,	tatarka	(1,	3,	9,	10)
v	8: Smažená	kuřecí	stehýnka(300g)	PIKANT	,	brambor,	tatarka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	9: Variace	smažených	řízků	(200g),	bramborový	salát	(400	g)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	10: Bramborové	knedlíky	se	švestkami	a	mákem,	máslo	(1,	3,	7)

Jméno:…………………………………	Adresa	dodání:………………………………………………………
(v	případě	objednávky	u	řidiče	nutno	čitelně	vyplnit,	jinak	neplatné)


