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Jídelní	lístek	na	týden	od	13.	7.	do	17.	7.	2020
Pondělí
v	Polévka:	Kulajda	(1,	3,	6,	7,	9)
v	1:	Smažený	kuřecí	řízek	(200g/2ks),	bramborová	kaše,	rajčatový	salát	(1,	3,	7,	9)
v	2:	Smaž.	kuřecí	řízek	VENEDIK(zapečený	s	ber.	rohy	a	sýrem),	brambor,	tatarka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	3:	Segedínský	guláš,	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	6,	7,	9)
v	4:	Vepřové	nudličky	po	Mexicku,	rýže	(1,	2,	3,	4,	5,	6,	7,	8,	9,	10,	11,	12,	13,	14)
v	5:	Těstovinový	salát	s	tuňákem	a	vejci,	zelenina,	dresink	(1,	3,	4,	7,	9,	10)
v	6:	Obložený	ŠÉF	SALÁT,	zelenina,	šunka,	sýr,	vejce,	dresink	(3,	7,	9,	10)
v	7:	Kuřecí	medailonky	se	šunkou	a	sýrem,	bramborová	kaše	(1,	6,	7,	9)
v	8:	Kuřecí	prsa	na	paprice	se	smetanou,	bramborové	noky	(1,	3,	7,	9)
v	9:	Smažený	sýr(120g)	se	šunkou,	krokety,	tatarka	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	10:	Vepřová	panenka	s	omáčkou	4	pepřů	a	smetanou,	opečený	brambor	(1,	7,	9)
Úterý
v	Polévka:	Frankfurtská	(1,	3,	4,	6,	7,	9)
v	1:	Smažené	karbanátky(2ks/300g),	bramborová	kaše,	okurka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	2:	Smažená	vepřová	játra	(250	g),	brambor,	tatarka	(1,	3,	9,	10)
v	3:	Svíčková	na	smetaně	(100	g),	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	4:	Kuřecí	nudličky	v	omáčce	QUATTRO	FORMAGGI,	těstoviny	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	5:	Řecký	zeleninový	salát,	kuřecí	prsa,	olivy,	sýr,sušená	rajčata,	červená	cibule	(7)
v	6:	Zeleninový	salát	s	uzeným	lososem	a	vejcem,	dresink	(3,	4,	7,	9,	10)
v	7:	Zapečené	žampiony	s	rajčaty	a	mozzarellou,	bramborová	kaše,	šopský	salát	(7)
v	8:	Smažená	kuřecí	prsíčka	v	pikantním	kukuřičném	těstíčku,	brambor,	dresink	(1,	3,	6,	7,	8,	9,	10)
v	9:	Pečený	libový	bůček	s.k.	(300g),	houskový	knedlík	(5ks),	zelí	(1,	3,	7,	12)
v	10:	Krůtí	prsa	pečená	ve	vlastní	šťávě,	bramborová	kaše,	šopský	salát	(1,	6,	7,	9)
Středa
v	Polévka:	Ruský	boršč	(1,	6,	9)
v	1:	Plněné	bramborové	knedlíky	3ks	uzeným(150g),	zelí,	cibulka	(1,	3,	9)
v	2:	Pečená	sekaná	(250g),	bramborový	salát	(400	g)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	3:	Grilovaná	kuřecí	čtvrtka(400g),	kus-kus	se	zeleninou	(1,	9)
v	4:	Smažená	mořská	štika-file	(200	g),	bramborová	kaše,	okurka	(1,	3,	4,	7,	9,	10)
v	5:	Těstovinový	salát	se	smaženými	kuřecími	nugetkami,	zelenina,	dresink	(1,	3,	7,	9)
v	6:	Zeleninovo-listový	salát	CÉZAR,	kuř.	nudličky,	dresink,	parmezán	(4,	7)
v	7:	Vepřová	játra	na	roštu,	brambor,	tatarka	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	8:	Katův	šleh	(vepřové	maso	200g),	náš	velký	bramborák	(1,	3,	6,	7,	9)
v	9:	Smažený	květák(300g),	brambor,	tatarka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	10:	Vepřová	panenka(200g)	na	grilu,	brambor,	šopský	salát	(1,	6,	7,	9)
Čtvrtek
v	Polévka:	Hrachová	(1,	9,	12)
v	1:	Boloňské(200g)	špagety	se	strouhaným	eidamem	(1,	3,	6,	7,	9)
v	2:	Smažený	holandský	řízek	(2ks/280g),	bramborová	kaše,	okurka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	3:	Pečené	králičí	stehno	(200g),	bramborový	knedlík	6ks,	červené	zelí	(1,	3,	5,	7,	9)
v	4:	Cikánská	vepřová(150g)	pečeně,	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	5:	Těstovinový	salát	třemi	druhy	sýrů,	zeleninou,	šunkou	a	dresinkem	(1,	7)
v	6:	Thajský	salát	se	zeleninou,	s	kuř.	nudličkami,	arašídy,	tofu	(PIKANT),	dresink	(2,	3,	4,	6,	7,	10)
v	7:	Cmunda	po	kaplicku	s	uzeným	masem(200g),	bílé	zelí	(1,	3,	7,	9,	12)
v	8:	Smažená	kuřecí	stehýnka(300g)	PIKANT	,	brambor,	tatarka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	9:	Pečené	vepřové	koleno(200g-bez	kosti),	bramborový	knedlík	6ks,	bílé	zelí	(1,	3,	6,	9)
v	10:	Smažený	kuřecí	PAŠERÁK,	brambor,	tatarka	(1,	3,	9,	10)
Pátek
v	Polévka:	Gulášová	(1,	6,	9)
v	1:	Variace	smažených	řízků	(200g),	bramborový	salát	(400	g)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	2:	Variace	smažených	řízků	(200g),	brambor	s	máslem,	okurka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	3:	Roštěnka	(150g)	na	houbách	s	liškami	a	smetanou,	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	6,	7,	9)
v	4:	Zapečené	rybí	file"LOSOS",	sýr,	vejce,	bramborová	kaše	(3,	4,	7,	9)
v	5:	Zeleninový	salát	se	smaženým	hermelínem	a	brusinkami,	dresink	(3,	6,	7,	10)
v	6:	Těstovinový	salát	se	zeleninou,	kuřecí	nudličky	GYROS,	s	balkánským	sýrem	a	dresinkem	(1)
v	7:	Grilované	kuř.	stehno	(600g),	zelný	pikantní	salát,	chléb
v	8:	BUŘTGULÁŠ	s	bramborem,	chléb	(1,	3)
v	9:	Smažené	žampiony	(400	g),	brambor,	tatarka	(1,	3,	9,	10)
v	10:	Kuřecí	steak	BECHYNĚ	zapeč.	s	žampiony,	šunkou	a	sýrem,	sáz.	vejce,	krokety	(1,	3,	7)

Jméno:…………………………………	Adresa	dodání:………………………………………………………
(v	případě	objednávky	u	řidiče	nutno	čitelně	vyplnit,	jinak	neplatné)


