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Jídelní	lístek	na	týden	od	25.	5.	do	29.	5.	2020
Pondělí
v	Polévka:	Šumavská	bramboračka	(1,	3,	4,	6,	7,	9)
v	1:	Smažený	vepřový	řízek	(200g/2ks),	bramborová	kaše,	okurkový	salát	(1,	3,	7,	9)
v	2:	Kuřecí	prsa	na	paprice	se	smetanou,	bramborové	noky	(1,	3,	7,	9)
v	3:	Smažené	žampiony	(400	g),	brambor,	tatarka	(1,	3,	9,	10)
v	4:	Segedínský	guláš,	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	6,	7,	9)
v	5:	Zeleninový	salát	se	smaženým	hermelínem	a	brusinkami,	dresink	(3,	6,	7,	10)
v	6:	Těstovinový	salát	s	krůtím	prsíčkem,	jogurtem,	zeleninou	a	listovým	salátem,	dresink	(6,	7,	10)
v	7:	Květákové	placičky	se	zeleninou	a	sýrem,	bramborová	kaše	(1,	3,	7,	9)
v	8:	Smažený	sýr(120g)	se	šunkou,	brambor,	tatarka	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	9:	Vepřová	panenka(200g)	na	grilu,	brambor,	šopský	salát	(1,	6,	7,	9)
v	10:	Kovbojský	vepřový(200g)	steak	s	červenou	fazolí	a	zeleninou,	opečený	brambor	(1,	6,	9,	10)
Úterý
v	Polévka:	Tatranská	fazulačka	s	uzeninou	(1,	6,	9)
v	1:	Svíčková	na	smetaně	(100	g),	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	2:	Vepřové	výpečky	(200g)	z	libového	bůčku,	bramborový	knedlík	6ks,	bílé	zelí	(1,	3,	6,	9,	12)
v	3:	Smažený	květák(300g),	brambor,	tatarka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	4:	Grilovaná	kuřecí	čtvrtka(400g),	kus-kus	se	zeleninou	(1,	9)
v	5:	Řecký	zeleninový	salát,	kuřecí	prsa,	olivy,	sýr,sušená	rajčata,	červená	cibule	(7)
v	6:	Těstovinový	salát	s	tuňákem	a	vejci,	zelenina,	dresink	(1,	3,	4,	7,	9,	10)
v	7:	Smažený	vepřový	SAVOJSKÝ	řízek(2ks/200g),	bramborová	kaše	(1,	3,	7,	9)
v	8:	Smažený	holandský	řízek	(2ks/280g),	bramborová	kaše,	okurka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	9:	Kuřecí	roláda	pečená	(200g),	bramborový	knedlík	6ks	,	špenát	(1,	3,	6,	7,	9,	12)
v	10:	Kuřecí	steak	BECHYNĚ	zapeč.	s	žampiony,	šunkou	a	sýrem,	sáz.	vejce,	opečený	brambor	(1,	3,	7,	9)
Středa
v	Polévka:	Hovězí	vývar	s	játrovou	rýží	a	nudlemi	(1,	3,	4,	6,	7,	9)
v	1:	Boloňské	lasagne	s	mletým	masem(200g)	zapečené	se	sýrem	(1,	3,	6,	7,	9,	12)
v	2:	Smažená	kuřecí	prsíčka	v	pikantním	kukuřičném	těstíčku,	brambor,	dresink	(1,	3,	6,	7,	8,	9,	10)
v	3:	Smažená	kuřecí	stehýnka(300g)	PIKANT	,	brambor,	tatarka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	4:	Pečená	krůtí	prsa	(200g)	na	divoko	s	česnekem,	bramborová	kaše,	kompot	(1,	3,	6,	7)
v	5:	Obložený	ŠÉF	SALÁT,	zelenina,	šunka,	sýr,	vejce,	dresink	(3,	7,	9,	10)
v	6:	Zeleninovo-listový	salát	CÉZAR,	kuř.	nudličky,	dresink,	parmezán	(4,	7)
v	7:	Vepřový	plátek(200g)	po	Srbsku,	rýže	(1,	6,	9)
v	8:	Francouzské	brambory	s	uzeným	masem	a	vejci,	okurka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	9:	Kuřecí	prsíčka	na	grilu	PALERMO,	opečený	brambor,	dresink	(1,	6,	7,	9,	10)
v	10:	Grilovaná	masitá	vepřová	BBQ	žebírka	400	g	(nová	receptura),	chléb(220g),	hořčice(100g),	křen(100g)	(1,	3,	6,	7,	9,10,	12)
Čtvrtek
v	Polévka:	Ruský	boršč	(1,	6,	9)
v	1:	Pečená	sekaná	(250g),	bramborová	kaše,	okurkový	salát	(1,	3,	7,	9)
v	2:	Kuřecí	kapsa	OLYMP(niva,	sušená	rajčata,	šunka),	bramborová	kaše	(1,	6,	7,	9,	10)
v	3:	Vepřové	(200	g)	rizeto	s	hráškem,	okurka,	sýr	(6,	7,	9,	10)
v	4:	Kuřecí	nudličky	v	omáčce	QUATTRO	FORMAGGI,	těstoviny	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	5:	Zeleninový	salát	s	uzeným	lososem	a	vejcem,	dresink	(3,	4,	7,	9,	10)
v	6:	Těstovinový	salát	se	smaženými	kuřecími	nugetkami,	zelenina,	dresink	(1,	3,	7,	9)
v	7:	Asijská	masová	(150	g)	pánev	se	zeleninou	po	čínsku	,	čínské	nudle	(1,	6,	9)
v	8:	Smažené	pštrosí	vejce,	brambor,	tatarka	(1,	3,	7,	9,	10)
v	9:	Smažená	mořská	štika-file	(200	g/2	ks),	bramborová	kaše,	kompot	(1,	3,	4,	7,	9)
v	10:	Hamburská	vepřová	kýta	(smet.	om.,	šunka,	okurka),	houskový	knedlík	(5ks)	(1,	3,	7,	9)
Pátek
v	Polévka:	Dršťková	(1,	6,	9,	12)
v	1:	Hovězí	na	hříbkách,	rýže	(1,	6,	9)
v	2:	Pečená	kachna	(400	g	1/4),	houskový	knedlík	(5ks),	zelí	(1,	3,	6,	7,	9)
v	3:	Variace	smažených	řízků	(200g),	bramborový	salát	(400	g)	(1,	3,	7,	9,	10)
v	4:	Španělský	vepřový	(150	g)	ptáček,	rýže	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	5:	Zeleninový	salát	GYROS,	kuř.	nudličky,	olivy,	sýr,	dresink	(3,	4,	7,	9,	10)
v	6:	Těstovinový	salát	s	hovězím	rostbífem,	vejcem,zeleninou,	jogurtem	a	listovým	salátem	(3,	7)
v	7:	Vánočková	žemlovka	s	jablky	a	tvarohem	(1,	3,	7)
v	8:	Grilované	kuř.	stehno	(600g),	zelný	pikantní	salát,	chléb
v	9:	Smažený	hermelín,	brambor,	tatarka	(1,	3,	6,	7,	9,	10)
v	10:	Pečený	pstruh	na	másle	(250g),	brambor,	citron	(1,	4,	7)

Jméno:…………………………………	Adresa	dodání:………………………………………………………
(v	případě	objednávky	u	řidiče	nutno	čitelně	vyplnit,	jinak	neplatné)


